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Nuevo León El traje típico de  es una vestimenta tradicional utilizada
por hombres y mujeres de este estado mexicano. Su uso
con fines festivos se popularizó a mediados del siglo XX,
aunque sus orígenes se remontan a la época colonial y

reflejan el carácter histórico de sus habitantes.

Aunque en el estado existen distintas
expresiones de vestimenta tradicional, la más

difundida y representativa es la conocida como
indumentaria regional. Cabe señalar que hay

otros atuendos usados con distintos propósitos,
pero el vistoso vestido femenino y los flecos
característicos de las chaquetas masculinas

destacan como elementos emblemáticos del
traje regional de Nuevo León.

Tanto el atuendo femenino como el masculino fueron
concebidos de manera conjunta; no obstante, el vestido

de la mujer presenta un diseño más elaborado en
comparación con el del hombre. Aun así, ambos

comparten un trasfondo histórico que simboliza la
identidad cultural de la región de Nuevo León.



Vestimenta masculina típica
de Nuevo León

Otro elemento fundamental
y distintivo del atuendo

masculino es el cinturón o
correa, trabajada con

materiales como acero,
plata y oro, lo que le otorga

un carácter único y
representativo.

La camisa, elaborada en
algodón, solía presentarse

principalmente en dos
tonalidades (blanco y azul). y
también guarda semejanza

con la utilizada por los
vaqueros de la región, ya que
estaba diseñada para resistir
largas jornadas bajo el sol. El

calzado mantiene este mismo
estilo, destacando por su

punta redondeada.

Una de las principales características de la vestimenta
regional masculina es el uso de pantalones

confeccionados en tela caqui, similares a los que
empleaban los vaqueros tradicionales. Estas prendas se

complementan con gabardina especial, un material
resistente pensado para soportar las labores de trabajo.



Por su parte, la falda es la pieza más representativa y vistosa
del traje tradicional femenino de Nuevo León. Generalmente
se elabora en seda blanca y se adorna en la parte posterior

con un lazo elegante. En la zona superior cuenta con una franja
que simboliza el suelo característico de la región.

El atuendo femenino está compuesto por una blusa, que mantiene un corte de
estilo campesino. Está confeccionada en algodón y se distingue por su diseño
sencillo, decorado con bordados florales en las mangas y alrededor del cuello,

la blusa blanca incorpora 52 eslabones, símbolo de los 52 municipios que
conforman el estado.

Vestimenta femenina típica
de Nuevo León
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