


Hidalgo es un estado de la Republica Mexicana donde pueden
distinguirse tres regiones principales, cada una con sus propias
costumbres y tradiciones. Estas particularidades se reflejan, entre otros

aspectos, en la vestimenta caracteristica de cada zona.
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Una zona con clima
templado y seco, (.
condicion que influyo
notablemente en la forma

de vestir, donde se aprecia \’
con claridad la influencia —
de los otomies de la %/

s . F\
region, especialmente en -

los bordados.

stas variaciones se manifiestan claramente en su ropa tradicional. Asi, al visitar el Valle del Mezquital, la Sierra \
Tepehua o la Huasteca, es posible apreciar marcadas diferencias culturales en cada una de estas areas. %‘




Valle del Mezquital,
Hidalgo




Slerra. Tepehua, La indumentaria tradicional de esta zona refleja tanto la cultura
Hldalg 0 de sus pobladores como el entorno montanoso en el que viven.
’ En ella destaca una numerosa comunidad indigena de origen
tepehua, cuyo nombre en nahuatl significa “pueblo de la
montana’, en alusion a su habitat natural. EL clima tambien
influyd de manera decisiva: al ser una region templada con
ocasionales descensos de temperatura, las prendas fueron
disenadas para adaptarse a estas condiciones.
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~ " Laropa femenina es la que ha mantenido de forma mas fiel los elementos
tradicionales. Las faldas que utilizan pueden variar en color, aunque suelen
ser tonos oscuros como negro, azul o cafe, y se atan alrededor de la
cintura. La blusa, hecha de manta, esta decorada con delicados bordados
en tonos rojos o verdes que se ubican en los hombros y las mangas. Para
sujetar la falda, las mujeres emplean una faja ancha elaborada en un telar
'% de origen prehispanico. Ademas, tradicionalmente no utilizan calzado.
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Huasteca
hidalquense

La llamada region Huasteca abarca, ademas de una parte de
Hidalgo, territorios pertenecientes a San Luis Potosi y Querétaro.
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