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Durango
El traje de Traje tepehuán es un atuendo que tiene raíces que se remontan a tiempos
prehispánicos y continúa usándose durante festividades y celebraciones especiales.

Las mujeres de este grupo indígena
portan un traje compuesto por dos

piezas: una falda amplia y larga,
confeccionada en dos o tres tonos, y
una blusa de colores intensos, casi

fosforescentes, decorada con
encajes. La blusa presenta un holán a

la altura de la cintura, cuello alto y
una hilera de botones en la parte
posterior. Los accesorios también

juegan un papel importante en esta
indumentaria tradicional. Las mujeres

suelen lucir collares vistosos y
peinetas en el cabello.

Los hombres llevan una camisa de
manga larga con discretos adornos

en el cuello y los puños. Esta
prenda es amplia y extendida,
llegando casi hasta las rodillas.

Los pantalones, que prácticamente
cubren los pies, presentan los

mismos detalles decorativos que
la camisa. Además, es común

complementar el atuendo con un
pañuelo atado al cuello y un

sombrero, que puede ser redondo
o hecho de soyate.



Traje típico de
Durango

El traje típico de Durango es
conocido como adelita. De

acuerdo con algunos expertos,
es el que mejor refleja las

tradiciones de todo el estado.
De hecho, la adelita ha ganado
varios concursos en los que se

elegía la mejor vestimenta
tradicional mexicana.

Este es el atuendo más representativo de
Durango y uno de los más emblemáticos de todo
México. Presenta pequeñas variaciones según la
región del estado y según la ocasión en que las
mujeres lo utilicen. Las mujeres visten un traje
con estampado floral, aunque, a diferencia de
otras prendas típicas, los tonos que lo decoran
suelen ser oscuros. La falda, hecha del mismo

material, lleva un holán blanco que coincide con
el que adorna la pechera de la blusa.

Para otras festividades, el diseño del traje puede
cambiar por completo. En esos casos se emplea

una falda amplia con holanes de colores
llamativos. Cuando se opta por esta versión, el
cuello debe ser alto y se añade un refajo con

encajes para completar el conjunto.

La vestimenta masculina es mucho más sencilla. Tanto la camisa como el pantalón están
confeccionados en manta; la camisa puede ser de botones o cerrada y suele

acompañarse con una faja roja ajustada a la cintura. Finalmente, el atuendo se completa
con un sombrero de palma y un par de huaraches.
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