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Coahuila
El origen de este traje es completamente incierto, ya que no se cuenta con

documentos históricos ni referencias geográficas que expliquen su aparición.
Aun así, se considera que la vestimenta masculina pudo haber surgido por

motivos prácticos, pues tanto los pantalones como la camisa guardan
similitud con la ropa utilizada por los ganaderos en sus labores cotidianas.

La vestimenta masculina, sobresale por su sencillez: se compone
únicamente de pantalones de mezclilla, una camisa vaquera
clásica y botas, las cuales pueden llevar grabados que varían

según la zona. Aunque no se reconoce oficialmente como el traje
típico del estado, este atuendo recibe el nombre de sarape o

jorongo. Se trata de una especie de poncho confeccionado en
algodón o lana de cordero, una prenda tradicionalmente usada por

los hombres del campo debido a su resistencia y calidez.

El atuendo tradicional femenino de Coahuila se
caracteriza por sus colores intensos y festivos. La

falda, de gran amplitud, está adornada con diversos
diseños que suelen representar flores o elementos

propios de la región. Entre los motivos más
comunes destacan las cactáceas, muy presentes en

el paisaje local, así como frutas típicas del estado.
La falda incorpora franjas blancas que realzan aún

más su apariencia vibrante. El conjunto se
complementa con rebozos y, de manera tradicional,
con un par de botas que termina de definir el estilo.



Traje lagunero de 
Coahuila

En cuanto al traje lagunero, se considera que surgió
alrededor de 1945. Es una vestimenta llena de color que

simboliza a la mujer campesina de la comarca.
Entre los adornos que decoran este atuendo aparecen

diversos elementos agrícolas característicos de la región,
como el algodón, los racimos de uva y las espigas de trigo.

Se estima que el traje lagunero surgió alrededor de 1945. Es
un atuendo de colores vivos que busca reflejar la esencia y
el espíritu trabajador de la mujer campesina de la comarca.

Los bordados que lo decoran incluyen una variedad de símbolos agrícolas
propios de la región, como el algodón, los racimos de uva y las espigas de
trigo, todos ellos representativos de la actividad productiva de La Laguna.
Además, estos diseños no solo embellecen la prenda, sino que también

rinden homenaje a la importancia histórica de la agricultura y al papel de las
mujeres en las labores del campo y la identidad cultural de la zona.
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