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Atraje tipico femenino de Chihuahua esta compuesto
‘==

por cuatro piezas esenciales: una blusa blanca, una
& falda amplia, una faja y huaraches.

Ademas, la blusa puede ser de manga larga o tres
cuartos, mientras que la falda, adornada con lineas que
forman picos, suele llegar justo por debajo de la rodilla.
Los tonos pueden variar, aunque es comun ver la blusa

'/ blanca combinada con una falda de algun color.
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Esta indumentaria tipica aparece en numerosos trajes regionales de México y
muestra la huella dejada por casi trescientos afos de dominio espanol.

No obstante, estas prendas no son solo un tributo a los colonizadores, sino una

expresion de la mezcla cultural que permitié conservar la identidad mexicana.
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En Chihuahua, tanto hombres como
mujeres utilizan en las zonas urbanas un
atuendo tradicional que recuerdaaun
uniforme militar, compuesto por una
chaqueta de cuello alto y botines.
Asimismo, suelen emplearse materiales =
como la gamuza y la mezclilla.
En las areas rurales, la indumentaria tipica
es mas simple y se reduce a una camisa, ‘
un pantalon y botas vaqueras. \



Vestimenta tradicional La vestimenta tarahumara representa una muestra vigente de su fortaleza cultural,
Tarahumara combinando elementos ancestrales con aportes externos y manteniendo un vinculo
profundo con-el entorno de la Sierra Madre Occidental.
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Las mujeres raramuris utilizan blusas amplias, faldas largas y plisadas, fajas de

\
colores y colleras elaboradas, prendas que les permiten moverse con libertad

. : = : en su dia a dia. Por su parte, los hombres acostumbran llevar colleras, fajas,
Los Tarahumaras, o raramuris, constituyen una pieza fundamental camisas tipo tunica y un taparrabo blanco, atuendo que ha perdurado gracias a
de laidentidad cultural del estado, al igual que el traje tipico de su comodidad y a su significado cultural. Ademas, tanto hombres como mujeres
Chihuahua. Su forma de vestir no solo refleja tradicion, sino también suelen complementar su vestimenta con mantas v tejidos artesanales que

adaptacion al entorno serrano y a su modo de vida comunitario.

' %%H protegen del clima de la Sierra Madre Occidental.
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