' ¢éPOR QUE LA HIPERTENSION ES CONOCIDA COMO

“EL ASESINO SILENCIOSO™?

LA HIPERTENSION 0 PRE'SI(')N ARTERIAL ELEVADA ES UN TRASTORNO EN EL
QUE LOS VASOS SANGUINEOS TIENEN UNA TENSION
, PERSISTENTEMENTE ALTA, LO QUE PUEDE DANARLOS.

RARA VEZ
sPi:(T)g:jnig PERO ES EL PRINCIPAL FACTOR
EN LAS PRIMERAS DE RIESGO PARA PADECER
ETAPAS ENFERMEDAD

CARDIOVASCULAR

1 DE CADA 4 MEXICANOS 3 DE LOS CUALES EL 3 Y SOLAMENTE EL 46%
PADECE HIPERTENSION 40% NO SABE QUE LA PADECE LLEVA UN CONTROL ADECUADO
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