¢QUE DICE LA ENSANUT 2021
SOBRE EL ETIQUETADO?

DURANTE LA ENCUESTA NACIONAL DE SALUD Y NUTRICION
DEL 202I, SE PREGUNTO A LA POBLACION MEXICANA
ACERCA DEL. NUEVO ETIQUETADO FRONTAL DE ALIMENTOS
\ SE ENCONTRO QUE:

(-

—
»

66.7% DE LAS Y LOS ENTREVISTADOS
QUE LEEN LA INFORMACION
DEL EMPAQUE, LOS UTILIZAN.

ES EL ETIQUETADO MAS
UTILIZADO AL MOMENTO
DE LA COMPRA:

EXCESO

74% DE LA POBLACION CONSIDERA AZUCARES
QUE EL ETIQUETADO ES UNA MEDIDA

MUY BUENA O BUENA.

EN COMPARACION CON EL ETIQUETADO ANTERIOR (GDA),

605% INDICO QUE LOS SELLOS DE ADVERTENCIA AYUDAN
A MADRES Y PADRES DE FAMILIA A ELEGIR ALIMENTOS

MAS SALUDABLES PARA SUS HILJAS E HIJOS.

8 DE CADA 10 PERSONAS NO LE DARTAN UN REFRESCO
DE COLA A NINAS Y NINOS PORQUE CONTIENEN

SELLOS Y LEYENDAS DE ADVERTENCIA.
LLOS SELLOS DE ADVERTENCIA SON UTILES

Z/\ K . PARA LA POBLACION MEXICANA PORQUE AYUDAN
\ \J | | A ELEGIR ALIMENTOS MAS SALUDABLES
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