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—Iu cuerpo ya se contagio por completo y serd muy
dificil darle una cura. Te recomendamos regresar a
casa y cuidarte los dias que te quedon de vida.

El viejito Mariano regresd cabizibajo v Trisfe a su casa.

Un dia viermes reunic a sus siefe hijos, les plaficd que
se sentia sin fuerza y con dolor en fodo el cuerpo.

—Asl pues, les digo a ustedes, que cuando
nmuera consfruyan una carreta de madera y busguen
siefe caballos colorados para que me lleven jalondo
hasta la tumba. Sino lo cumplen, serd la muestra de
gue No me quieren —aadvirtio el viejito.

Llegd el tiempo, fallecio. Sus siefe hijos se reunieron
y acordaron cumplir los deseos de su padre. Asl
maondaron hacer una carrefa de madera y un
cajon del mismo material. Unicamente, de los siele
caballos colorados que pidio, les faltaron fres. Liegd el
fiempo de su entierro, trajeron los caballos colorados
para que llevaran jalando la caja. Sin embargo, en
cuanto quisieron jalar el cajon no pudieron hacerlo
mas que a medio camino. Los animales se
enconfraban exhaustos.

Los siefe hijos empezaron a dudar de los deseos del
padre. No sabian qué hacer. Ya era farde vy el cielo
se comenzo a nublar, cuando de pronto, un frueno
se hizo escuchar. El cajon del viejito Mariono se abrio
y el difunfo sali® de él para hablar con sus hijos.

—No cumplieron mis palabras. No sufran mas, yo
fomaré mi  propio  camino. Me iré  solo,
caminando despacito, a mi rimo. Iré directito a m
fumba a recostarme vy a descansar ah.

Elias Lopez Rodriguez

45.La Luna y sus hijos
Audio 113

Anfiguamente sabian de la historia de la Luna y sus
hijos. SegUn nuestros ancestros, lIa Luna y sus hijos,
gue Nosotros vemos todas las noches, se encuentran
alfo vy lejos.

La Luna vy sus fres hijos comen, duermen v frabajan
igual que como vivimos en la Tierra. Dos de ellos son
muy frabajadores, porgue hacen milpa, mientras que
el mas pequeno es muy haragdn y se convierte en
jaguar. Este hijo es femido por muchos.

El joven haragdn se enoja mucho con  sus
hermanos. Un dio, el joven haragdn pensd en
juntar semillas de algodon. Cuando tuvo suficientes,
salid a caminar. A mitad del camino sacd las
semillas y las aventd arriba de los arboles y regresd a

su casa. Al llegar a su casa les dijo a sus hermanos
que habla visto un panal en el medio camino. Sus
hermaonos confentos aceptaron ir a ver el panal
del que fanfo confaba. Los hermanos subieron
al arbol a buscar el panal mientfras el hermano
haragdn les esperaba abajo. Cuando los herrmanos
lo encontraron fomaron de él un PoCco y Comenzaron
a disfrufar de la miel desde la copa del arbal sin
convidarle nada al hermano gue se habia guedado
al pie esperando.

—Hermanos, denme un poco de miel —pidio el
hermano haragdn.
buscando  miel

—FEspera hermano,  esfamos

fodavia —mintieron.

Después de pasar un buen rafo, los hermanos por
fin descendieron del darbol solamente trayéndole
desperdicios  del panal.  EI hermano  se
enoj©0 mucho y quiso destruirlos. Empezd a
juntar la cera de miel vy la convirfio en fuza.
Ordend a la tuza entrar en la fierra para corfar las
raices del arbol. La fuza comenzo a frabajar, cada
raiz gue cortaba hacia un ruido estrermecedor.

El par de hermanos frabajadores se encontfraban en
la cima del arol.

—/Qué esfds haciendo hermanifo? —preguntaron.

—Nada —dijo el menor. Pero a los pocos minufos Ia
fuza termind de cortar las raices v el arbol cayd. Con
el arbol, cayeron los hermanos, quienes murieron del
golpe intenso. El hermano harogdn no sabian como
explicaria la situacion a su madre.,

Cuando regresd a su casa, la madre ya estaba
esperando desesperada en la puerta.

—¢Donde dejaste a fus hermanos?

—Se qguedaron comiendo miel —se excuso el
hermano.

Pasaron horas esperando, hasta gue la mama volvio
a preguntar:

— Donde dejaste a fus hermanos? jVete a buscarlos!
Diles que ya se vengan.

Asi, fue a buscar a sus hermanos. Volvio a regresar a
su casa vy le dijo a su mama gue todavia se habian
quedado comiendo miel.

—Hablame claro, ¢por gué no llegan tus hermanos?
—algo presentia la mama. Algo le indicaba que sus
hijos habian muerto. Comenzo a llorar pues se sentia
solay desprotegida sin sus ofros hijos.



El nino haragdn, al ver a su mama fan triste, le dijo:

—Maomad, no pienses en tu comida, yo fe voy a
maonfener. Si quieres saber de mis hermanos ve
a focar tes wveces la canoa @y @ fe
ensenard lo que pasd con mis herMmanaos.

La mamd siguid las instrucciones. Vio venir a los
animales del monte: fepezcuintes, aves, gafos de
montfe, conejos y ofros animales. Mientras los veia,
lloraba fuertemente.

— Por qué matfaste a fus hermanos?

—iPor qué lloras, mamda?  (No  me  has
escuchado? A poco no tienes oldo? Yo ya te he
dicho que fe voy a mantener. Yo voy a frabajar
mucho. Yo no frabgjaré como o hicieron mis
hermanos, o haré diferente.

Al escuchar la palabra de su hijo, quedd callada
porgue lo conocia desde siempre v sabia que era un
haragdn. Al dia siguiente, el hijo flojo se levantd muy
fempranoy se fue a frabajar. Liegd al lugar de frabajo
y coloco todas las herramientas en las esquinas del
ferreno. Puso el machete, el hacha, la coa. Cuando
estuvo listo dio la orden:

—iCaigan en el suelo, arboles! Voy a sembrar milpa
aqul.

Cuando dijo eso, los arboles empezaron a caer mien-
fras €l miraba satisfecho.

Atardecio y regres® G su casa. Su mama seguia
muy Tfriste y &l la consold diciendole que él habia
frabajado tfodo el dia para darle alimento. La mama
ya no creia en las palabras de su hijo, asi gue le pidid
ver fodo eso que decia.

—Mafhana me vas a ir a ver a mi frabgjo y me vas a
llevar pozol.

—Esta bien, hijo —-respondi® su mama. Ire mafana
femprano.

En cuanto amanecio, el hijo emprendi® camino
al frabgjo. Enfonces vio que se habian levanfado
fodos los arboles. Se puso triste, volvid a colocar sus
herramientas y ordend a fodos los drboles que se
cayeran porgue ahi haria su milpa.

En cuanto la madre se dio cuenta de que su hijo
haragdn habia frabajodo arduomente, algo en
ella se encendio de alegria. Se senfia orgullosa del
frabajo de su hijo.

46. Plantas medicinales
Audio 114

Desde hace frece anos algo le sucedid a un
hombre de Ocosingo. Un dia, el hombre Caribe
fue a buscar came de animal a la monfana para
alimentarse vy fambién a su esposa e hijos,
pero le picd una vibora venenosa llamada nauyaca.
Cayd senfado en el suelo y no pudo levantfarse por
el dolor en su cuerpo. Enloguecio del dolor, pero hizo
un esfuerzo por cortar una hoja de una plonta que
estaba a su lado de él. Metio en su boca la hoja y la
mastico hasta tragar el jugo. Cuando hizo efecto, el
dolor se defuvo.

Lluego de recuperarse, se levantd y se fue a
su casa friste. Inmediafamente fue visto en el
COMINO POr su esposa e hijos, a gquienes Nard pPor
qué no habia llevado came a la casa.

—Sufff  mucho en el bosque, enconté adl
venado cuando corria con el perro. Cuando
finalmente lo Toamos a cazar, me di cuenfa gue venia
hacia mi una serpiente nauyoca. Me mordid en €l
pie vy ni fiempo me dio de tomar el machete para
defenderme pues regresd a su madriguera en
seguida. Me quedé sentado en el suelo sin poder
moverme. Pensé que no era mi momento de morir, ast
que, fomé una hoja vy la mastigué. iEncontré la cura a
lo mordida de una vibora!

Los que escuchaban la naracion decidieron ir en
busca de la hoja. Cuando llegaron al lugar que les
habiaon contado, encontraron la sangre como rastro
de la mordida y cerca de ahi, la planta.,

Comentfaron que habion encontrado la medicina
que cura rapido la mordida de serpientes.

Escribl esta hisforia porgue en nuestros  pueblos
saben que nos cura rgpido y de forma efectiva,
Todo animal gue es mordido por la vibora nauyaca,
como el ganado, el cerdo, el caballo, el perro,
fambién se curan con la misma planta. Asi sucedio
en nuestro pueblo y fambién suceden historias como
ésta en ofros pueblos.

Esteban Jménez Gutiérrez Nazaret Winik

47.La maravilla de aprender
Audio 115

Son fan maravillosas las personas que a la escuela
van, lo reflejan aguellas sonrisas que irradion alegria.
La Madre Tierra los observa con tanto jubilo.
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